
师道!教研
!"#$

年第
%

期 师道!教研
!&#$

年第
%

期

我 教 我 思
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廉江市廉江中学 许汝森

学生往往心不在焉地应之以!是" 或

!否"# 根本不用思考$ 而过于深奥

的问题使学生望而生畏# 不仅不能

引发学生的思考# 反而会挫伤学生

的积极性$ 因此# 教师应从学生的

实际出发# 提出贴近学生思维 !最

近发展区" 的问题# 才能有效地促

进学生的发展$ 如教 !三角形的面

积计算" 时# 可以这样设问%

!"

两个完全一样的三角形可

以拼成一个已学过的什么图形&

#"

拼成的图形的底是原来三

角形的哪一条边&

$"

拼成的图形的高是原来三

角形的什么&

%"

三角形的面积是拼成的图

形面积的多少&

&"

怎样来表示三角形面积的

计算公式&

'"

为什么求三角形面积要用

底乘以高再除以
#

&

这样的提问既有逻辑性又有启

发性# 不仅使学生较好地理解三角

形的面积计算公式# 而且能发展学

生的思维能力$ 教师的问题设计#

如果只针对少数学生能回答# 课堂

上就会 !冷场"# 就会有 !被遗忘

的角落"# 所以# 教师要针对提问

的难易程度从 !学情" 出发# 选择

不同类型的学生回答# 以便调动不

同层次学生的思维积极性和口语表

达能力$

第五! 把握 "开放度#$

教师有意识地用一些答案不唯

一' 条件不唯一' 解法不唯一' 策

略不唯一的开放性问题来问学生#

引导学生从不同角度观察问题' 思

考问题并解决问题# 有助于给学生

提供更多的参与机会和成功机会#

有利于培养学生的发散思维' 求异

思维以及直觉思维# 有利于促进学

生从模仿走向创新$ 如% 在一年级

教学找规律时# 教师引导学生从物

体的颜色' 形状' 个数的不同分别

来发现排列规律# 接着又出示围成

圈男女同学跳舞图# 问% 六一联欢

会上# 我们班出了个节目# 同学们

仔细观察你发现了什么规律
(

同学们

通过观察发现可以从男女生的排列'

服饰款式' 颜色的排列' 舞蹈动作

的排列来发现规律# 甚至可以从更

多方面来发挥想象力$ 因此# 它对

于学生形成良好的认知结构# 发展

思维的灵活性' 创造性都是十分有

益的$ 同时# 要注意信息传递的多

向性# 鼓励学生质疑问难# 改变信

息单向传递的被动局面# 使课堂呈

现教师问学生答' 学生问教师答'

学生问学生答的生动活泼局面$
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湛江市教委提出的 !精讲' 善

导 ' 激趣 ' 引思 " 的八字教学方

针# 推动了我市素质教育的全面发

展# 得到了全国很多著名教育专家

的肯定和赞扬# 这是湛江教育界多

年的教研和教改的结晶$ 在武术教

学中# 常常出现学生由开始时情绪

高涨# 逐渐变得情绪低落# 甚至个

别产生厌学的现象$ 为什么出现这

种现象 & 经研究发现 # 其原因有

二 % 第一 # 学生对武术的认识不

够# 对武术的期望值太高$ 虽然学

生平时喜欢武术# 都想在武术教学

中学到一招半式的实用技术来自卫

防身 # 并且也想成为一个除暴安

良' 惩恶扬善的武林高手# 但是在

训练中# 由于学生不能掌握其套路

的攻防含义和动作要领# 因此# 学

生错误认为课堂武术教学除了一些

花拳绣腿之外# 对身体无一用处#

故逐渐产生厌学的情绪$ 第二# 从

某种意义上讲# 有关领导对武术的

认识重视程度以及教师教学的技

巧 # 都会直接影响学生的学习情

绪$ 根据平时教学经验# 我认为#

要上好武术课 # 必须运用好 !精

讲' 善导' 激趣' 引思" 这八字方

针$

一" 精心设计" 讲授教学内容

教师传授武术动作给学生# 要

精心设计教学内容 # 在讲解要点

时# 要透彻' 准确' 清楚# 绝不能

含糊不清或模棱两可$ 武术教学的

目标是把握武术关键词及主要动

作# 强调学生注意重点' 难点# 做

到有的放矢# 务实精确$ 在整个教

学设计过程中以学生为中心# 由教

师起组织者' 指导者' 帮助者和促

进者的作用# 利用情境' 协作' 交

流等学习环境要素充分发挥学生的

主动性' 积极性和首创精神# 最终

达到使学生有效地实现对当前所学

知识的意义和目的$ 教师要为学生

创造丰富而真实的学习坏境# 给学

生呈现真实可信又具有挑战性的学

习任务# 使学生主动探索并发展其

解决问题的能力# 采用一些开放性

问题使学生展示学习成果$ 如在学

习初级长拳第二路中有个动作 !马

步横打"# 我在讲解时突出横打与

#%'


